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Il filosofo francese Cartesio era
convinto che la prova definitiva
della sua esistenza venisse dal fatto
che lui fosse in grado di pensare:
penso dungue sono era il suo mot-
to! Sosteneva infatti che, se di tutto
si pud dubitare, non si pud perd
dubitare del fatto che si sta dubi-
tando... e il fatto stesso di avere dei
dubbi - vale a dire dei pensieri, del-
le idee — era sufficiente per dire che
esistiamo. Ma che cost un’idea?

A questa domanda hanno cerca-
to di dare una risposta i piccoli
partecipanti al laboratorio che ho
condotto nel maggio scorso presso
le Officine Culturali di Nonantola
(MO) nell'ambito del progetto Filo-
soFare, coordinato dalla Fondazi-
one San Carlo e rivolto ai bambini
frai7ei 10 anni.

I bambini — con laiuto di cartello-
ni, post-it e matite colorate — han-
no ricostruito il percorso che i
nostri pensieri fanno dal momen-
to in cui li pensiamo a quando
proviamo a comunicarli agli altri.
Non sempre € cosi facile! Ci sono
infatti idee piuttosto semplici -
di oggetti, animali o persone - e
idee invece pitt complicate, come
quelle che riguardano i sentimenti,
le sensazioni o i concetti astratti.
Alcune idee, come quella di fio-
re o di cavallo, le posso toccare,

ma altre non si possono neppure
sentive: I'idea di 7, ad esempio, o
quella di triangolo. Che dire poi
delle idee di emozioni, per le quali
non ceé sempre un accordo? La mia
idea di felicitd potrebbe essere di-
versa da quella di un altro, e fargli
sapere cosa provo potrebbe risul-
tare difficile. Lo stesso si pud dire
di quei concetti che possono avere
un significato differente a seconda
del contesto: che cosa significa, ad
esempio, libertd? Per me che ho 8
anni potrebbe voler dire giocare
tutto il pomeriggio senza preoccu-
parmi dei compiti, per i miei geni-
tori & perd certamente qualcosa di
molto diverso.

Del resto, gia Platone si era inter-
rogato su quante e quali fossero
le idee, giungendo a considerare
lidea del bene la pit importante
di tutte. Con i bambini che hanno
preso parte al laboratorio, abbia-
meo ritenuto opportuno assegnare
il primato all'idea di curiositd, che
ci permette di scoprire e conos-
cere tutte le altre. Grazie a Kant
invece, che sottolinea lutilitd dei
collegamenti per formarsi nuove
idee, siamo riusciti a capire come
& possibile immaginare gli unicor-
ni: nessuno ne ha mai visto uno
ma tutti conoscono i cavalli e i ri-
noceronti ed & proprio collegando

le idee di questi animali che nasce
I'idea di unicorno.

Alla fine del laboratorio, sono sta-
ti moltissimi i disegni realizzati:
ceé chi ha rappresentato I'idea di
amicizia o di famiglia, chi ha usa-
to le matite per provare a colorare
le proprie emozioni, chi ancora
ha tentato di disegnare numeri e
simboli. Non sono mancati, natu-
ralmente, ritratti di unicorni e al-
tri animali fantastici. Questo non
dovrebbe sorprendere: la stessa
parola idea, che deriva dal greco,
significa immagine, e proprio le im-
magini ci aiutano spesso a pensare
€ a comunicare i nostri pensieri.
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